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Bun venit la Farmacia din stupina! Aici nu
gasiti pastile din farmacie, ci leacuri naturale
daruite de albine si de plante. La noi gasiti
miere, ceara si multe bunatati care ajuta la
sanatate. Am pregatit jeleuri, acadele,
borcanele care contin combinatii delicioase si
chiar o alifie vindecatoare. VVa invitam sa
descoperim impreuna ce beneficii aduc.

STUPINA PARADIS




JELEURI CU MIERE

Ingrediente: miere, tinctura de propolis,

lamdaie, gelatina. Mierea este un aliment
natural care iti da energie rapida, fiind plina de
zaharuri sanatoase. Ea contine si vitamine si
enzime care ajuta corpul sa se apere de

microoil. In jeleurl, mierea devine o gustare
delicioasa, dar si un mic medicament dulce.




ACADELE CU MIERE

Ingrediente: miere, zahar. Cand ai gatul iritat
sau tusesti, mierea calmeaza durerea si
reduce inflamatia. In acadele, ea std mai mult
timp in gurd si ajutd la hidratarea gétului. In
plus, e o alternativa sanatoasa la bomboanele
din comert, care au doar zahat.




CATINA CU MIERE

Ingrediente: miere, catina. Catina este
supranumita ,ginsengul romanesc” pentru

ca are foarte multa vitamina C — chiar mai
mult decat lamaia. Amestecata cu miere,
devine un adevarat scut pentru imunitate.
Te ajuta sa treci mai usor peste raceli si iti
da energie atunci cand esti obosit.
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NUCI CU MIERE

Ingrediente: miere, nuci. Nucile sunt bune
pentru creier, pentru inima si pentru oase,
pentru ca au minerale, vitamine si grasimi

séindtoase. Impreund cu mierea, care hréneste
Si da energie, formeaza un desert natural si
foarte hranitor. E ca o gustare dulce, dar si
foarte sanatoasa.




MIERE, GHIMBIR SI LAMAIE

Ingrediente: miere, ghimbir, lamaie. Aceasta
combinatie e ca un sirop natural pentru
raceli. Ghimbirul incalzeste si stimuleaza
circulatia, lamaia aduce vitamina C care
Intareste imunitatea, iar mierea calmeaza
gatul si adaugd dulceatd. Impreund sunt un
remediu excelent atunci cand simti ca racesti.
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ALIFIE PENTRU PIELE USCATA

Ingrediente: miere, ceara, ulei de masline, ulel
esential de lavanda/roinita. Alifia este un

balsam natural pentru piele. Mierea grabeste
vindecarea, ceara formeaza un strat protector,

uleiul de masline hraneste si catifeleaza pielea,
iar lavanda si roinita au efect calmant si
relaxant. O putem folosi pentru maini uscate,

zgarieturi sau chiar arsuri micil.
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Elevii pregatesc cu entuziasm delicioasele produse
pentru Farmacia din stupina

e W

Produsele apicole sunt aranjate cu grija la Farmacia din stupina
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Creativitate in echipa: elevii dau culoare stupilor de la Tansa
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STUPINA PEDAGOGICA TANSA

Stupina Pedagogica Tansa este un loc de invatare
experientiala si are o finalitate sociala. Mierea si toate
produsele apicole realizate aici sunt nu numai pentru
copiii Paradis, ci si pentru vanzare. Banii obtinuti vor fi

donati unor cauze caritabile, pentru sustinerea copiilor
cu dificultati sau probleme sociale.

Zumzet de bucurie in echipamente de protectie!
Micii apicultori sunt gata sa descopere secretele stupului

Farmacia din stupindg

Stupii au fost pictati de elevii Paradis in cadrul
Festivalului Creativ al Stiintelor ,,Nikola Tesla”
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Un habitat ideal pentru albine

Stupina Pedagogica Tansa este amplasata intr-un
mediu curat si nepoluat, oferind conditii excelente
pentru dezvoltarea coloniilor de albine. Zona
beneficiaza de o biodiversitate bogata, fiind inconjurata
de o padure de salcami, plantatii de pini si tei, livezi de

omi fructiferi, dar si de culturi de lavanda, trandafiri si
covoare de papadie. Aceasta varietate de plante
asigura culesul pe tot parcursul sezonului Si
garanteaza calitatea si diversitatea produselor apicole
obtinute. Vizitele la stupina ii ajuta pe elevi sa-si
dezvolte abilitatile practice, spiritul de observatie si
respectul pentru mediu. Ei au oportunitatea de a
observa direct organizarea sociala perfecta a albinelor,

procesul de polenizare si biologia plantelor din jur.
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CONTACT PARADIS
Adresa: Strada Dealul Zorilor, nr. 8C,
Rediu, judetul Iasi, cod postal 700485

Telefon: +40725.893.627

E-mail: contact@paradis-college.ro
Site: www.paradis-college.ro

Urmariti-ne pe Facebook, Instagram & Tik Tok:
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